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	     Créée en 1979, la Gymnastique Rythmique Sportive VINCENNOISE est un club affilié à la fédération française de gymnastique 
et agréé par la DDJS, avec des entraîneurs qualifiées et diplômées.

	  La Gymnastique Rythmique est une discipline Olympique depuis 1984 pour les individuelles et 1996 pour les ensembles.

	  Il s'agit d'une alliance de danse, de gymnastique, de manipulations d'engins : corde, cerceau, ballon, massues, ruban.


	  Avec 45 ans d'existence, et plus de 250 adhérents, la RSV propose des cours loisirs et compétition.
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